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ALARM 
BRAND • ULYKKE • NØDSTILFÆLDE • LIVSTRUENDE SITUATION  

FIRE • ACCIDENT • EMERGENCY • LIFE-THREATENING SITUATION 

LÆR DISSE INSTRUKTIONER UDENAD! • KNOW THESE INSTRUCTIONS BY HEART!  

 

SKAB SIKKERHED • PROVIDE SAFETY 
 Stands eller begræns brand/ulykke/skade, hvis muligt. 
 Lokaliser vigtigt udstyr på flugtvejsplanen. 

Bevar roen og udsæt ikke dig selv eller andre for fare. 

Stop or contain fire/accident/damage, if possible. 
Locate essential equipment on the emergency evacuation plan. 
Stay calm and do not endanger yourself or others. 

RING 112 • CALL 112 
 Oplys dit navn og hvor du ringer fra, se adressen øverst ↑. 
 Oplys hvad der er sket og hvor mange er kommet til skade eller er i fare 

Oplys telefonnummeret, du ringer fra. 

State your name and where you are calling from, see address at the top ↑. 
State what has happened and how many are injured or in danger. 
State the phone number you are calling from. 

GIV FØRSTEHJÆLP • GIVE FIRST AID 
 Hent hjertestarter eller andet førstehjælpsudstyr. 

Retrieve defibrillator/AED or other first aid kit. 

EVAKUER • EVACUATE 
 Lokaliser evakueringsudstyr på flugtvejsplanen. 

Locate evacuation equipment on the emergency evacuation plan. 

RING/CALL 99 40 35 00 (AAL) • 99 40 36 00 (CPH)
 Gentag informationerne i punkt 2. 
 Bekræft tilkald af hjælp via 112. 

Repeat the informations in point 2. 
Confirm dialing 112 for help. 
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